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Ozet

Bu calismada kisilik ve karakter egitiminin farkli sosyal baglamlarda nasil sekillendigi incelenmis ve konuya iliskin kapsamli bir
derleme yapilmistir. Calismada oncelikle kisilik, karakter ve karakter egitimi kavramlari aciklanmis; bireyin kisilik gelisiminde
kalitsal 6zelliklerin yani sira cevresel etkenlerin de 6nemli rol oynadigi vurgulanmistir. Karakter egitiminin bireyin ahlaki degerleri
benimsemesi, toplumsal kurallara uyum saglamasi ve olumlu davranis gelistirmesi agisindan dnemli bir siire¢ oldugu belirtilmistir.
Arastirmada aile, okul ve gevre gibi sosyal baglamlarin gocuklarin kisilik ve karakter gelisimi lizerindeki etkileri ele alinmistir.
Ozellikle ailenin, ¢cocugun ilk sosyal 6grenme ortami olmasi nedeniyle degerlerin kazanilmasinda ve kisilik olusumunda temel bir
role sahip oldugu ifade edilmistir. Bunun yaninda okulun yalnizca akademik bilgi veren bir kurum olmadigi, ayni zamanda deger ler
egitimi ve sosyal gelisim acisindan énemli islevler iistlendigi belirtilmistir. Ogretmenlerin rol model olmasi, akran iliskileri ve okul
ortaminin cocuklarin karakter gelisimine katki sagladigi vurgulanmistir. Ayrica sosyal gevre, medya ve kilturel faktorlerin de
gocuklarin davranislari ve deger algilari tzerinde etkili oldugu ifade edilmistir. Sonug olarak calisma, ¢cocuklarin saglikli kisilik ve
karakter gelisimi icin aile, okul ve gevrenin is birligi icinde hareket etmesinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda karakter
egitimi programlarinin gelistirilmesi, ailelerin bilinglendirilmesi ve ¢ocuklarin olumlu sosyal cevrelerle desteklenmesi
onerilmektedir.
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Abstract

This study examined how personality and character education are shaped within different social contexts and presented a
comprehensive review of the related literature. First, the concepts of personality, character, and character education were
explained, emphasizing that personality development is influenced not only by hereditary traits but also by environmental factors.
Character education was identified as an important process in helping individuals adopt moral values, comply with social norms,
and develop positive behaviors. The study discussed the effects of social contexts such as family, school, and environment on
children’s personality and character development. In particular, the family was emphasized as having a fundamental role in the
acquisition of values and the formation of personality, since it represents the child’s first social learning environment. In addition,

schools were described not only as institutions providing academic knowledge but also as important settings that contribute to
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values education and social development. It was highlighted that teachers as role models, peer relationships, and the overall
school environment positively contribute to children’s character development. Furthermore, social environment, media, and
cultural factors were found to have significant effects on children’s behaviors and perceptions of values. As a result, the study
reveals the importance of cooperation among family, school, and social environment in supporting children’s healthy personality
and character development. Accordingly, it is recommended that character education programs should be improved, families
should be made more aware of their roles in character development, and children should be supported through positive social
environments.
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GIiRiS
Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin dil, biligsel, sosyal-duygusal ve fiziksel gelisimlerinin hizl1 bir
sekilde sekillendigi, ayn1 zamanda kisilik ve karakter gelisimi agisindan kritik 6neme sahip bir siireg
olarak degerlendirilmektedir (Bakir, 2021). Erken ¢ocukluk doéneminden itibaren g¢ocuklarin benlik
algilari, kisilerarasi iletisim bigimleri, tutumlar1 ve davranis oriintiileri siirekli gelisim gostermekte; bu
siiregte bireyin kimlik ve karakter olusturma cabasi belirgin hale gelmektedir (Senemoglu, 2023).
Cocugun cevresinde karsilastigi deneyimler, sosyal etkilesimler ve rol modeller ise bu gelisim siirecini

onemli dl¢iide etkilemektedir (Sapsaglam, 2024).

Tiirk Dil Kurumu’na [TDK] (2025) gore kisilik, bireye 6zgii 6zelliklerin ve manevi niteliklerin
biitiinli olarak tanimlanmaktadir. Kisilik; bireyin dogustan getirdigi 6zellikler ile sonradan kazandigi
deneyimlerin  birlesiminden olusan, kalittm ve c¢evresel etkilesimin bir {irlinli olarak
degerlendirilmektedir. Bireyin duygu, diisiince, beceri, deger, tutum ve davranislar kisiligin temel
bilesenlerini olusturmaktadir (Senemoglu, 2023). Bu yoniiyle kisilik, bireyin ruhsal ve fiziksel
ozelliklerini kapsayan biitiinciil bir yapi niteligi tasimaktadir (Oz, 2019). Kisilik gelisimi dogum oncesi
donemden baslayarak yagsam boyu devam eden dinamik ve birikimli bir siirectir. Bu nedenle kisiligin
tek bir degisken iizerinden agiklanmasi yeterli goriilmemektedir. Her birey bazi yonleriyle diger
bireylere benzer dzellikler tagisa da mizag, karakter ve kisilik bakimidan kendine 6zgii bir yapiya
sahiptir (Er Tirkiiresin, 2022). Bu baglamda mizag, kisiligin biyolojik yoniinii olusturan ve biiylik
ol¢iide kalitimla aktarilan, bireyin olaylar karsisindaki tepkilerini belirleyen fizyolojik yapi olarak ifade
edilmektedir (Atkinson, Atkinson, Smith, Ben ve Nolen-Hoeksema, 1999, akt. Katilmig, 2010).

Karakter kavrami ise bireyin kendine 6zgii yapisini, onu diger bireylerden ayiran temel 6zellikleri
ve davraniglarini belirleyen 6z yapiy1 ifade etmektedir (TDK, 2025). Alan yazinda karakter, kisiligin
ahlaki yonii olarak tanimlanmakta ve bireyin iginde yasadigi toplumun deger yargilarini i¢sellestirmesi
sonucunda sekillenen davranis oOriintiilerini kapsamaktadir (Bakioglu ve Silay, 2011, akt. Arslan ve

Ozbey, 2019). Bu yoniiyle karakter, kisiligin énemli bir boyutu olarak degerlendirilmektedir. Karakter
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kavramini kisilikten ayiran temel unsur ise karakterin daha ¢ok toplumsal ve ahlaki nitelikleri ifade
etmek amaciyla kullanilmasidir (Baymur, 1972, akt. Cagatay, 2009). Cocukluktan itibaren sosyal
ogrenmeler yoluyla gelisen karakter; aile, okul ve sosyal ¢evrenin deger yargilarindan énemli 6l¢iide
etkilenmektedir (Oz, 2019). Bu nedenle karakter, bireyin zihinsel, duygusal ve davranissal 6zelliklerinin
yani sira ¢evrenin bireye yiikledigi degerlerle birlikte sekillenen bir yapi olarak degerlendirilmektedir

(Tezcan, 2018).

Karakter egitimi ise bireylere evrensel insani degerlerin kazandirilmasi amaciyla gerceklestirilen
planli bir egitim siireci olarak tanimlanmaktadir. Bu siirec; diiriistliik, saygi, sorumluluk, yardimseverlik,
esitlik, ozgiirlik ve hosgorii gibi temel degerlerin bireylere kazandirilmasini hedeflemektedir
(Berkowitz ve Bier, 2007). TDK’ye (2025) gore egitim, bireyin toplumsal yasamda yer alabilmesi i¢in
gerekli bilgi, beceri ve anlayiglari kazanmasina yardimci olan bir siiregtir. Bu baglamda karakter egitimi,
bireylerin temel insani degerlere karsi duyarlilik gelistirmelerine ve bu degerleri davranislarina
yansitmalarina yardimci olmay1 amaglayan sistemli bir yaklagim olarak ifade edilmektedir (Eksi, 2003).
Tiirkiye Bilimler Akademisi [TUBA] (2011) karakter egitimini; 6grencilerde belirli ahlaki &zellikler
gelistirmeyi amaglayan ve onlarin olumlu davraniglar kazanmalarint 6nemseyen bir egitim anlayisi
olarak agiklamaktadir. Karakter egitiminin temel amaci ise iyi bireyler, iyi okullar ve erdemli toplumlar

yetistirmektir (Lickona, 1999, akt. Avci ve Goksel, 2023).

Cocuklarda kisilik ve karakter gelisimi, bireysel 6zellikler ile sosyal ¢evrenin karsilikli etkilesimi
sonucunda sekillenen ¢ok boyutlu bir siirectir (Avct ve Goksel, 2023). Bu siiregte aile, okul ve sosyal
¢evre ¢ocuklarin deger gelistirme, davranig kazanma ve toplumsal uyum siireglerinde belirleyici rol
oynamaktadir (bkz. Sekil 1). Ozellikle ailenin ¢ocugun ilk sosyal 6grenme ortami olmasi nedeniyle
karakter gelisimi iizerinde onemli bir etkisi bulunmaktadir. Bununla birlikte okul ortami, 6gretmen
tutumlari, akran iliskileri ve sosyal ¢evre de ¢ocuklarin karakter gelisimini destekleyen temel unsurlar

arasinda yer almaktadir (Katilmig, 2010).

Karakter
gelisimini
etkileyen
baglamlar

v

Sekil 1. Karakter gelisimini etkileyen baglamlar
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Literatiir Taramasi
Kisilik Gelisimi ve Karakter Egitiminde Ailenin Rolii

Kisilik gelisiminin en kritik evrelerinden biri olan okul dncesi donem, ¢ocuklara ahlaki, dini,
evrensel ve toplumsal degerlerin kazandirilmasi agisindan biiylik onem tagimaktadir. Bu donemde
edinilen deneyimler ve dgrenmeler, bireyin ileriki yasamindaki davraniglarini, deger yargilarimi ve
sosyal iliskilerini énemli dlgiide etkilemektedir. Dogdugu andan itibaren fiziksel, duygusal ve sosyal
acidan ailesinin destegine ihtiya¢ duyan ¢ocugun kisilik gelisiminde en 6nemli rehber ailesidir. Bu
baglamda aile, ¢cocugun ilk sosyal ¢evresi ve ilk egitim ortami olarak degerlendirilmektedir. Cocugun

ilk ve en etkili 6gretmenleri ise aile bireyleridir (Cengiz, 2023).

Karakter egitiminde aile temel yapi tagi olarak goériilmekle birlikte, son yillarda hem diinyada hem
de Tiirkiye’de ¢ocuklarin karakter ve degerler egitiminin formal egitim siire¢lerine dahil edilmeye
calisildigr goriilmektedir. Egitim kurumlari, ¢ocuklara temel insani degerleri kazandirmayi ve olumlu
karakter ozellikleri gelistirmeyi amacglayan onemli sosyal yapilar arasinda yer almaktadir (Aver ve
Goksel, 2023). Cocuk, toplumsal yasama uyum saglayabilmek i¢in gerekli olan ilk bilgi ve davranis
oriintiilerini aile ortaminda 6grenmekte; daha sonraki siirecte ise okul, akran gruplar ve medya gibi

¢evresel unsurlarin etkisiyle sosyal gelisimini siirdiirmektedir (Cengiz, 2023).

Cocugun kisiligini sekillendirdigi ve degerlerini i¢sellestirdigi ilk sosyal ¢evre ailesidir (Yilmaz
ve Giirbiiz Yigit, 2024). Ozellikle yagamin ilk yillarinda ebeveyn tarafindan gésterilen sevgi, sefkat ve
ilgi, cocugun temel giiven duygusunun gelisiminde belirleyici rol oynamaktadir (Senemoglu, 2023).
Cocuk, aile icinde gozlemledigi davraniglari, degerleri ve tutumlar kendisi igin Slgiit almakta; bu
davraniglart modelleyerek kendi kisilik yapisini olusturmaktadir (Yilmaz ve Giirbiiz Yigit, 2024). Bu
nedenle aile ortaminda sergilenen davramig big¢imleri, ¢ocugun ileriki yasaminda gosterecegi
davraniglarin temelini olusturmaktadir. Aile i¢indeki iletisim bicimi, tutumlar ve iliskiler ¢cocuklarin
kisilik gelisimi iizerinde onemli etkiler birakmaktadir (Kaya ve digerleri, 2012). Aile; sevgi, saygi,
giiven, yardimlagma ve misafirperverlik gibi olumlu degerlerin yan1 sira dogru ve yanlis davranislarin
dgrenildigi ilk sosyal yap1 olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle yasamin ilk bes y1linda aile ortaminda

edinilen deneyimler, kisilik gelisiminde kalict izler birakmaktadir (Yilmaz ve Giirbiiz Yigit, 2024).

Cocuklarin aile ortaminda go6zlemledikleri davraniglar, onlarin kisilik yapilarinin, benlik
algilarinin ve sosyal iligkilerinin sekillenmesinde dnemli rol oynamaktadir (Yaprak, 2007). Alan yazinda
otoriter veya asirt hosgoriilii ebeveyn tutumlarinin gocuklarin kisilik gelisimini olumsuz ydnde
etkileyebildigi belirtilmektedir. Buna karsilik demokratik, tutarli ve giiven verici ebeveyn tutumlarinin
¢ocuklarin bagimsiz, dzgiliven sahibi, is birligine agik ve sosyal iliskiler kurabilen bireyler olarak
yetismelerine katki sagladigi ifade edilmektedir (Baumrind, 1980, akt. Senemoglu, 2023). Demokratik
aile ortaminda ebeveynler, ¢ocuklarimin ilgi ve yeteneklerini dikkate almakta, onlara agik ve anlagilir

bicimde rehberlik etmekte ve karsilikli saygiya dayali bir iletisim kurmaktadir. Bu tiir aile ortamlarinda
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yetisen cocuklarin kendine saygi diizeylerinin yiiksek oldugu, basartya yonelik motivasyon
gelistirdikleri ve saglikli sosyal iliskiler kurabildikleri gézlemlenmektedir. Bu nedenle saglikli bireyler
ve saglikli toplumlar yetistirilmesinde bagta anne ve babalar olmak iizere ¢cocugun yakin gevresine

onemli sorumluluklar diismektedir (Yaprak, 2007).

Aile i¢inde agik, anlasilir ve etkili iletigimin kurulmasi; duygu ve diislincelerin rahatlikla ifade
edilebilmesi; karsilikli giiven ortamimin olugturulmasi ve birlikte nitelikli zaman gegirilmesi, cocugun
karakter gelisimini olumlu yonde desteklemektedir. Aile bireylerinin olumlu rol model olmasi ve
cocukla saglikli iletisim kurmasi, ¢ocugun ilerleyen donemlerde akranlar1 ve sosyal ¢evresiyle olumlu
iligkiler gelistirmesinde etkili olmaktadir. Aile iginde taklit etme, 6zdesim kurma ve rol model alma
yoluyla baslayan deger edinme siireci, zamanla g¢evreden kazanilan deneyimlerle geliserek kisilik
olusumunun 6nemli bir pargasi hiline gelmektedir (Yilmaz ve Gilirbiiz Yigit, 2024). Bu siirecte
ebeveynlerin olumlu kisilik 6zelliklerini ¢ocuklara baski ve dayatma olmaksizin, dogal yasam

deneyimleri icerisinde kazandirmalar1 6nem tasimaktadir (Sapsaglam, 2024).

Kigsilik Gelisimive Karakter Egitiminde Okulun Rolii

Bir toplumun gelecegi, iyi yetismis, toplumsal degerlere duyarli ve giiclii karakter 6zelliklerine
sahip bireyler araciligryla sekillenmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin olumlu ahlaki davraniglar kazanmasi
ve karakter gelisimlerinin desteklenmesi biiyiilk 6nem tasimaktadir. Cocuklarin ahlaki gelisim
stireclerinde okullarm 6nemli bir islev tistlendigi belirtilmektedir (Eksi, 2003). Okullar, ¢ocuklarin aile
ortamindan sonra en fazla zaman gegirdikleri sosyal kurumlar olmasi nedeniyle kisilik ve karakter
gelisiminde etkili bir role sahiptir. Bu baglamda karakter egitiminin etkili bigimde yiiriitiilebilmesi i¢in
ders programlarina biitiinciil sekilde entegre edilmesi ve egitim siirecinde agik, planl ve sistematik bir
bicimde ele alinmasi gerekmektedir. Bunun yaninda yalnizca Ogretim programlar1 yeterli
goriilmemekte; olumlu bir okul ikliminin olusturulmasi, okul yoneticileri, 6gretmenler ve diger
calisanlarin ortak bir anlayis ¢ergevesinde hareket etmesi de karakter egitiminin basarisi agisindan

onemli kabul edilmektedir (Milson, 2000, akt. Er Turkiiresin, 2022).

Okullar, toplum tarafindan degerli kabul edilen tutum, davranig ve kiiltiirel degerlerin ¢ocuklara
aktarilmasini amaglayan temel sosyal kurumlardir (Eksi ve Katilmig, 2011). Bu siirecte egitim ortamini
sekillendiren en 6nemli unsurlardan biri gretmendir. Ogretmenler yalmzca akademik bilgi aktaran
bireyler degil, ayni1 zamanda 6grencilerin sosyal uyumlarini destekleyen, onlarin mutlu, basarili ve etkin
bireyler olarak yetismelerine rehberlik eden rol modellerdir. Ozellikle okul oncesi ve gocukluk
doneminde ¢ocuklarin 6gretmenleriyle 6zdesim kurmaya basladiklar1 ve 6gretmenlerini model aldiklar1
ifade edilmektedir. Bu nedenle &gretmenin kisilik 6zellikleri, tutumlar1 ve davranmiglar1 ¢ocuklarm
gelisimi iizerinde dogrudan etkili olmaktadir (Yavuzer, 2024). Ogretmenlerin ¢ocuklara érnek olacak
olumlu davraniglar sergilemeleri, degerleri davraniglarina yansitmalar1 ve giiclii kigilik 6zelliklerine
sahip olmalari, Ogrencilerin 6zdesim kurarak olumlu davraniglar gelistirmelerinde Onemli rol

oynamaktadir (Aksoy ve Cam, 2024).
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Karakter egitimi siirecinde Ogretmenin Ogrencilere sevgi, saygi ve anlayis gercevesinde
yaklagmasi; sorumluluk bilinci, 6z denetim ve sosyal farkindalik gelistirmelerine destek olmasi
gerekmektedir (Lickona, 1993, akt. Macun, 2025). Ogretmenin ¢ocuklara deger veren, demokratik ve
sorumluluk sahibi yaklasimi1 6grenciler {izerinde olumlu etkiler olusturmakta ve ¢ocuklarin da benzer
davranis egilimleri gelistirmelerine katki saglamaktadir (Aksoy ve Cam, 2024). Bu baglamda karakter
egitimi, 6grenciyi merkeze alan; yas, ilgi alani, bireysel farkliliklar ve 6grenme potansiyeli dikkate
aliarak yiiriitiilen bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir. Ayrica karakter egitiminin etkili olabilmesi
icin 6gretmenlerin de ahlaki olgunluk diizeyine ulasmig olmalar1 gerektigi ifade edilmektedir (Yiiksel,
2012, akt. Aksoy ve Cam, 2024). Ogretmenlerin sahip olduklari kisilik 6zellikleri ve ortaya koyduklart
davraniglar ¢ocuklar tarafindan model alindigindan, 6gretmenlerin oncelikle kazandirmak istedikleri

degerleri kendi yasamlarinda igsellestirmeleri biiyiik dnem tasimaktadir (Bekir ve Serdaroglu, 2023).

Basari, kisisel gelisim ve iyi vatandaglik bilincinin olusmasinda karakter egitiminin énemli bir
gereklilik oldugu kabul edilmektedir. Karakter gelisiminde okullarda verilen egitimin etkisi goz ardi
edilemeyecek diizeydedir. Okullar; 6gretmenler ve ebeveynlerin is birligi icerisinde galisabildigi,
¢ocuklara olumlu davranig 6rneklerinin sunuldugu 6nemli sosyal ortamlar olarak degerlendirilmektedir.
Bu siiregte okullarin yalnizca 6grencilere degil, ailelere yonelik bilinglendirme calismalar1 yaparak
farkindalik olusturmalar1 da 6nem tasimaktadir. Egitim siirecleri yiiriitiilirken 6grencilerin yalnizca
akademik basarilarina degil, kisisel ve ahlaki gelisimlerine de Onem verilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir (Aksoy ve Cam, 2024). Egitim, ¢ocugun bir sosyal grup iginde uyumlu bi¢imde
yasayabilmesini desteklerken ayni zamanda bagimsiz bir kisilik gelistirmesine de katki saglamalidir.
Degisen diinya kosullari karsisinda bireylerin problem ¢dzebilen, demokratik degerlere sahip,
ogrenmeye agik, 6z sorumluluk ve 6z denetim becerileri gelismis bireyler olarak yetistirilmelerinde

okullarin olusturdugu egitim iklimi biiylik 6nem tagimaktadir (Yavuzer, 2024).

Urie Bronfenbrenner (1979), kisilik ve karakter gelisimini birey ile icinde bulundugu sosyal
cevrede yer alan ekosistemler arasindaki kargilikli etkilesimin bir sonucu olarak agiklamaktadir.
Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler kuramina goére cocuk, i¢ ige ge¢mis ¢ok katmanli gevresel
sistemler icerisinde gelisim goOstermektedir. Aile, okul, akran gruplar1 ve sosyal cevre gibi
ekosistemlerin tiimii, cocugun kisilik, karakter ve mizag¢ gelisimi tizerinde etkili olmaktadir. Bu siirecte
cocuk yalnizca ¢evresinden etkilenen pasif bir birey degil, ayn1 zamanda cevresini etkileyen ve
bicimlendiren aktif bir 6zne olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuk ile ¢evresi arasindaki iligki
karsilikli bir etkilesim siireci igerisinde gerceklesmektedir (Bronfenbrenner, 1979, akt. Sapsaglam,

2024).

Kisilik Geligimi ve Karakter Egitiminde Cevrenin Rolii
Aile ve 6gretmenlerin yani sira akran gruplari da ¢ocuklarin kisilik ve karakter gelisiminde dnemli
bir role sahiptir (Gifford-Smith ve Brownell, 2003, akt. Aksoy ve Cam, 2024). Akranlar, ¢cocuklarin

sosyal ¢evresinde yer alan ve onlarin davranislarini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebilen bireyler
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olarak tanimlanmaktadir (Rentz, Zimmermann, Hutteman, Specht ve Neyer, 2014). Saglikli akran
iligkilerinin ¢ocuklara olumlu karakter Ozelliklerini deneyimleme ve gelistirme firsati sundugu
belirtilmektedir. Bununla birlikte akran iligkilerinin olumlu yonde gelisebilmesi icin aile ve 6gretmen
desteginin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Aksoy ve Cam, 2024). Erken c¢ocukluk donemindeki
cocuklarin kisilik 6zelliklerini inceleyen Harput (1970), okul 6ncesi dénemde ¢ocuklarin genellikle
sosyal, arkadas canlisi1 ve digadoniik 6zellikler gosterdiklerini ifade etmektedir. Bu donemde ¢ocuklarin
arkadas segimlerini gogunlukla yakin sosyal c¢evrelerinden yaptiklari; yas, cinsiyet ve sosyal diizey
agisindan kendilerine benzer bireyleri tercih ettikleri belirtilmektedir. Ilerleyen yaslarla birlikte ise
arkadas se¢imlerinde yardimseverlik, diriistliikk, sagduyu ve arkadas canlisi olma gibi kigilik

ozelliklerinin daha belirleyici hale geldigi ifade edilmektedir (Harput, 1970, akt. Yavuzer, 2024).

Kiiltiirel yap1, sosyal ¢evre ve bireysel yasantilar, kisilerin belirli degerlere ulagsma siire¢lerinde
hem firsatlar hem de ¢esitli zorluklar barindirmaktadir (Schwartz, 2012, akt. Sapsaglam, 2024).
Giliniimiizde artan siddet olaylari, aile yapisindaki degisimler, is ahlakindaki zayiflama ve genclerin
sosyal cevrelerinin doniismesi, degerler egitiminin énemini daha gorliniir hale getirmektedir. Bunun
yanida medya ve kitle iletisim araglar araciligtyla yayilan popiiler kiiltiir unsurlarinin ¢ocuklarin ve
genglerin davraniglari tizerinde 6nemli etkiler olusturdugu belirtilmektedir (Aydin ve Giirler, 2013, akt.
Sapsaglam, 2024). Teknolojinin gilinlik yasamin ayrilmaz bir parcasi haline geldigi giliniimiizde
¢ocuklarin dijital araglardan tamamen uzak tutulmasi miimkiin gériinmemektedir. Bu nedenle medya ve
teknolojinin bilingli kullanimi konusunda ebeveynler ve egitimcilere nemli sorumluluklar diismektedir.
Cocuklarin karakter gelisimlerinin saglikli bicimde desteklenebilmesi i¢in yetiskinlerin rehberlik edici,

bilingli ve duyarl bir yaklagim sergilemeleri gerektigi vurgulanmaktadir (Aksoy ve Cam, 2024).
YONTEM

Bu arastirma, nitel arastirma yaklagimi temelinde hazirlanmis bir derleme makalesidir. Erken
cocukluk donemi, kisilik ve karakter gelisiminin temellerinin atildig1 kritik bir gelisim dénemi olup aile,
okul ve sosyal ¢evre gibi farkli sosyal baglamlar c¢ocuklarin deger, tutum ve davranislarinin
sekillenmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Sapsaglam, 2024; Aksoy ve Cam, 2024). Bu arastirmanin
amaci, erken ¢ocukluk déneminde kisilik ve karakter gelisimini etkileyen sosyal baglamlar1 incelemek,
konuya iliskin kuramsal ¢erceveyi ortaya koymak ve alanyazindaki temel egilimleri degerlendirmektir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina yanit aranmstir:

1) Erken ¢ocukluk doneminde kisilik ve karakter geligimini etkileyen temel sosyal baglamlar

nelerdir?

2) Aile, okul ve sosyal cevrenin kisilik ve karakter gelisimi {izerindeki rolleri nasil

aciklanmaktadir?

3) Alanyazinda erken g¢ocukluk doneminde kisilik ve karakter gelisimine iliskin 6ne ¢ikan

kuramsal yaklagimlar ve giincel egilimler nelerdir?
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Bu amagla ilgili alanyazinda yer alan kitaplar, hakemli dergi makaleleri, lisansiistii tezler ve diger
bilimsel ¢aligmalar incelenmistir. Elde edilen bilgiler karsilagtirmali olarak degerlendirilmis ve kisilik
ile karakter gelisimini etkileyen temel sosyal baglamlar dogrultusunda aile, okul ve sosyal ¢cevre temalar1

altinda ele alinmigtir
SONUC

Kisilik ve karakter egitimi alaninda yapilan aragtirmalar incelendiginde, ¢ocuklarin gelisim
stireglerinde aile, okul, 6gretmenler ve ¢ocuklarla etkilesim halindeki sosyal ve kiiltiirel ¢evrenin
belirleyici bir role sahip oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda ¢ocugun giinliik yasaminda etkilesim
kurdugu bireylerin tutumlari, davraniglar1 ve deger anlayislart ile sosyal gevrede karsilastigi rol
modellerin 6zellikleri, kisilik gelisimini etkileyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir (Sapsaglam,
2024). Cocuklarin i¢inde bulunduklari sosyal ¢evre, onlarin yalnizca davraniglarini degil; benlik
algilarim, sosyal iliskilerini, ahlaki tutumlarim ve deger yargilarii da sekillendirmektedir. Ozellikle
erken ¢ocukluk donemi, karakter gelisiminin en hizli ve etkili bigcimde sekillendigi donemlerden biri
olarak degerlendirilmektedir. Bu donemde edinilen deneyimler, bireyin ileriki yasamindaki kisilik

yapisi iizerinde kalici etkiler birakabilmektedir.

Bu siirecte aile, okul ve sosyal ¢evre ¢ocuklarin degerleri 6grenme, igsellestirme ve davranislarina
yansitma siireglerinde dnemli islevler listlenmektedir. Ailenin ¢ocuklarin kisilik gelisiminde temel yap1
tasi oldugu, ¢ocuk biiyiidiikce ise okul, arkadas cevresi, medya ve toplumsal yapi gibi gevresel
faktorlerin karakter gelisimini sekillendirmeye devam ettigi ifade edilmektedir (Unal, 2024). Ozellikle
yasamin ilk yillarinda ebeveynler tarafindan sergilenen davraniglar, ¢ocuklarin dogru ve yanlig
kavramlarin1 anlamlandirmalarinda belirleyici olmaktadir. Sevgi, saygi, sorumluluk, empati ve
diirtistliik gibi temel degerler ilk olarak aile ortaminda 6grenilmektedir. Bununla birlikte ¢ocuklarin
giiniin biiyiik boliimiinii aile bireyleri ve 6gretmenleriyle gecirmeleri nedeniyle, karakter gelisimlerinin
olumlu rol modeller araciligiyla desteklenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Saglikli ve mutlu bireylerden
olusan bir toplumun inga edilebilmesi i¢in bireyin her gelisim donemindeki ihtiyaglarmin dikkate
alinmasi, gerekli psikolojik ve sosyal desteklerin saglanmasi ve uygun egitim ortamlarinin olusturulmasi

gerekmektedir (Senemoglu, 2023).

Karakter egitiminin yalnizca teorik bilgi aktarimiyla sinirli kalmamasi, okul ortaminda bir yasam
bicimi olarak uygulanmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda karakter egitimi; 6grencilerin
giinliik yagamlarmda sorumluluk alma, is birligi yapma, empati kurma, farkliliklara saygi gosterme ve
toplumsal kurallara uyum saglama becerilerini gelistiren biitlinciil bir siire¢ olarak degerlendirilmelidir.
Okullarda ¢ocuklara evrensel ve milli degerlerin kazandirilmasi; bu degerlerin yalnizca 6gretilmesi
degil, ayn1 zamanda davranislara doniistiiriilmesi hedeflenmektedir. Cocuklarin yasadiklar1 kiiltiiri
tanimalar1, toplumsal degerlere duyarlilik gelistirmeleri ve bu degerleri gelecek nesillere aktarabilmeleri

icin nitelikli karakter egitimi programlarma ihtiya¢ duyulmaktadir. Bununla birlikte karakter egitiminin
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etkili bicimde ytiriitiilebilmesi i¢in 6gretmenlerin mesleki yeterliliklerinin giiglii olmasi, degerler egitimi
konusunda bilingli hareket etmeleri ve egitim siireglerini esnek, 6grenci merkezli ve biitiinlestirici bir

anlayisla planlayabilmeleri gerekmektedir (Unal, 2024).

Kisilik gelisimi yagam boyu devam eden dinamik bir siire¢ olmakla birlikte, bu siirecin temelleri
erken ¢cocukluk doneminde atilmaktadir (Senemoglu, 2023; Yavuzer, 2024). Bu nedenle erken ¢ocukluk
doneminde ¢ocuklara uygun karakter egitiminin verilmesi, kisilik gelisimine yonelik ¢abalarin amacina
ulagmasi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Cocugun yakin sosyal ¢evresinin kisilik tizerindeki etkisi,
diger cevresel baglamlara gore daha giiclii olabilmektedir. Ozellikle ¢ocuklarin ebeveynlerinden,
ogretmenlerinden ve akran gruplarindan 6grendikleri davranis bi¢imleri; onlarin toplumsal kurallar
anlamlandirmalarinda ve sosyal uyum gelistirmelerinde etkili olmaktadir. Ebeveynler ve sosyal ¢evre
araciligiyla ¢ocuklara ¢esitli davranis bigimleri, ahlaki degerler, toplumsal kurallar ve tutumlar
kazandirilmaktadir. Cocuk biiytidiikce ise karakter gelisiminde daha aktif rol almaya baslamakta, kendi
davraniglarmi sorgulayabilmekte ve kisiligini bilingli bicimde insa etmektedir. Bu baglamda bireyin
kisiligi; dogustan getirdigi 6zelliklerin yani sira aile, sosyal ¢evre ve toplum tarafindan sunulan karakter

egitimiyle sekillenmektedir (Durmus, 2008, akt. Aksoy ve Cam, 2024).

Glinlimiizde teknolojik gelismeler, dijital medya araglarinin yayginlagmasi ve sosyal yasam
bicimlerinin degismesi, cocuklarm kisilik ve karakter gelisimi iizerinde yeni etkiler olusturmaktadir.
Ozellikle sosyal medya, dijital igerikler ve popiiler kiiltiir unsurlar1 gocuklarm deger algilari iizerinde
onemli rol oynamaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarin medya igeriklerine yonelik bilingli yonlendirilmesi,
dijital ortamlarin denetimli kullanilmasi ve ¢ocuklara elestirel diisiinme becerilerinin kazandirilmasi
onem tasimaktadir. Bu siiregte ailelere ve egitimcilere 6nemli sorumluluklar diismektedir. Cocuklarin
olumlu sosyal g¢evrelerle desteklenmesi, saglikli akran iliskileri gelistirmeleri ve giivenli egitim

ortamlarinda bulunmalar1 kisilik gelisimini olumlu yonde etkileyebilmektedir.

Tiirkiye’de karakter egitimine yonelik dogrudan ulusal bir program veya miifredat bulunmamakla
birlikte, bu alandaki ¢alismalarin daha c¢ok lisansiistii aragtirmalar ve bazi 6zel okul uygulamalari
kapsaminda yiiriitiildigi goriilmektedir (Sapsaglam, 2024). Bu dogrultuda okul 6ncesi donemde kisilik
gelisimini desteklemek amaciyla, tiim sosyal siirecleri kapsayan ¢ok yonlii egitim programlarmin Milli
Egitim Bakanlig1 biinyesinde gelistirilmesi Onerilmektedir. Karakter egitiminin okul dncesi egitim
programlarina sistematik bicimde entegre edilmesi, Ogretmenlere yonelik hizmet i¢i egitimlerin
artirtlmas1 ve aile katihmina dayali uygulamalarin yayginlastirilmas: 6nemli katkilar saglayabilir.
Cocuklarin kisilik ve karakter geligimlerinin olumlu ydnde desteklenmesi; uygun rol modeller
araciligiyla 6zdesim kurmalari, olumlu sosyal cevrelerle etkilesim iginde bulunmalar1 ve yetiskin
rehberligiyle saglanabilmektedir. Ayrica gelecekte yapilacak aragtirmalarda kiiltiirel farkliliklarin,
sosyoekonomik diizeyin, dijital medya kullaniminin ve farkli sosyal baglamlarin ¢ocuklarin kisilik ve
karakter gelisimi tizerindeki etkilerinin daha ayrintili bicimde incelenmesinin alana énemli katkilar

saglayacag disiiniilmektedir
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Smirhhiklar

Bu arasgtirma, erken cocukluk déneminde kisilik ve karakter gelisimini etkileyen sosyal
baglamlar1 inceleyen bir derleme ¢alismasi olmasi nedeniyle bazi simirliliklar tasimaktadir. Oncelikle
arastirma, yalnizca ulagilabilen ulusal ve uluslararasi kaynaklarla smirlandirilmigtir. Calismada
kullanilan veriler, kitaplar, makaleler ve lisansiistii tezlerden elde edilen ikincil verilere dayanmaktadir.
Bu nedenle aragtirma kapsaminda herhangi bir uygulama, gézlem veya deneysel veri toplama siireci
yuriitiilmemistir. Ayrica literatiirde yer alan caligmalarin farkli yontem, Orneklem ve kuramsal
yaklagimlara sahip olmasi, bulgularin biitiinciil bigimde degerlendirilmesini sinirlayabilmektedir. Bunun
yaninda ¢alisma, erken ¢ocukluk dénemine odaklanmis olup farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin kisilik
ve karakter gelisim siirecleri kapsam diginda birakilmigtir. Kiiltiirel farkliliklarin ve sosyoekonomik
degiskenlerin etkileri ise mevcut literatiir ¢ercevesinde ele alinmig, bu degiskenler derinlemesine

incelenmemistir.
Oneriler

Arastirma bulgular1 dogrultusunda ¢ocuklarin kisilik ve karakter gelisimini desteklemek amaciyla
aile, okul ve sosyal ¢evrenin is birligi icerisinde hareket etmesi dnerilmektedir. Ozellikle ebeveynlerin
cocuklara olumlu rol model olmalari, demokratik tutum sergilemeleri ve ¢ocuklarla etkili iletisim
kurmalar1 desteklenmelidir. Okullarda karakter egitiminin yalmzca belirli etkinliklerle smirh
kalmamasi, egitim programlarinin biitiiniine entegre edilmesi ve uygulamal etkinliklerle desteklenmesi
onerilmektedir. Ogretmenlerin karakter egitimi konusunda hizmet igi egitimlerle desteklenmesi ve

degerler egitimi konusunda farkindaliklarinin artirilmasi 6nemli goriilmektedir.

Bununla birlikte ¢ocuklarin medya ve dijital igeriklerle yogun etkilesim iginde olduklar1
giliniimiizde, aileler ve egitimciler tarafindan bilingli teknoloji kullanimina yonelik rehberlik yapilmasi
onerilmektedir. Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde okul 6ncesi doneme yonelik kisilik ve karakter
gelisimini destekleyen kapsamli egitim programlarinin gelistirilmesi alana katki saglayabilir. Gelecek
arastirmalarda ise farkli kiiltiirel yapilar, sosyoekonomik diizeyler ve aile tutumlarimin gocuklarin kisilik
ve karakter gelisimi tlizerindeki etkileri karsilagtirmali olarak incelenebilir. Ayrica nitel ve nicel
yontemlerin birlikte kullanildig1 karma yontem arastirmalarinin gerceklestirilmesi, konuya iliskin daha

kapsamli sonuglar ortaya koyabilir.
Ek Beyanlar
Yazar Katkilar

Bu calismada yazarlarin katkilar esit diizeydedir; arastirma fikrinin gelistirilmesi, veri analizi,

yazim ve son okuma asamalaria her iki yazar da esit katki saglamistir.

Finansman
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Bu ¢alisma herhangi bir kurum veya kurulus tarafindan desteklenmemistir.
Yapay Zeka Kullanim Beyani

Bu ¢alismanin hi¢bir asamasinda yapay zeka destegi alinmamigtir.

Cikar Catismast

Yazarlar, bu ¢alismanin yayimlanmasina iligkin herhangi bir ¢ikar ¢atigmasinin bulunmadigini

beyan etmektedir.
Etik Kurul Onayt

Bu ¢aligma etik kurul onay1 gerektirmemektedir.
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