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Ozet

Bu nitel durum calismasi, Japonya Gakken Yayinlarr'na ait ilkokul birinci sinif Minna no Dotoku [Herkesin Ahlaki] (Gakken, 2022)
ders kitabindaki deger kavramlarini, Japonya Egitim, Kiltiir, Spor, Bilim ve Teknoloji Bakanligi [MEXT] (2017) ahlak egitimi
mufredatinin dort ana kategorisi cergevesinde sistematik olarak analiz etmektedir. Arastirma, su sorulari yanitlamayi
hedeflemektedir: (1) Ders kitabinda sunulan deder kavramlari nelerdir? (2) Bu kavramlar MEXT kategorilerine gore nasil
dagilmaktadir? (3) Kitap mifredatla ne olglide uyumludur? Japonca deder kavramlari uzman gorisi dogrultusunda
Tlrkgelestirilmistir (Cohen's Kappa=%89). Betimsel icerik analizi yontemiyle, ders kitabinin 34 Unitesinden elde edilen veriler, iki
arastirmaci tarafindan yiksek tutarlilikla kodlanmistir. Bulgular, kitabin miifredatla %92 oraninda uyumlu oldugunu ortaya
koymaktadir. En baskin kategori B (insanlarla iliskiler; 20 {inite, 32 tekrar, %36) olup iyilikseverlik (B7: 10 kez) ve arkadaslik (B10:
7 kez) degerleriyle empati ve toplumsal uyuma oncelik verildigi goriilmustir. A kategorisi (16 Unite, 25 tekrar, %28) ahlaki yargi
(Al: 6 kez) ve olgululik (A3: 6 kez) ile bireysel 6zerkligi; C kategorisi (13 Unite, 19 tekrar, %21) kurallara saygi (C12: 5 kez) ile
toplumsal sorumlulugu; D kategorisi (10 Unite, 14 tekrar, %16) ise doga sevgisi (D20: 5 kez) ile duyussal farkindaligi
gu¢lendirmektedir. Japon dotoku egitiminin kolektivist "wa" felsefesiyle (Nishino, 2017), Kohlberg'in 6zerk ahlaki yargi (1981) ve
Durkheim'in toplumsal diizen (2016) yaklasimlarini sentezledigini ortaya koymaktadir. Sonug olarak, Dotoku kitabi Erdem-—

Toplum-Doga ekseninde biitlincil bir ahlak egitimi modeli sunmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Ahlak egitimi, Dotoku, Japonya, MEXT

Abstract

This qualitative case study systematically analyzes the value concepts presented in the Minna no Dotoku [Everyone's Morals]
(Gakken, 2022) first-grade elementary school textbook published by Gakken, within the framework of the four main categories of
the Japanese Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology [MEXT] (2017) moral education curriculum. The study
aims to answer the following questions: (1) What value concepts are presented in the textbook? (2) How are these concepts
distributed according to MEXT categories? (3) To what extent does the textbook align with the curriculum? Japanese value concepts
were translated into Turkish based on expert opinion (Cohen's Kappa = 89%). Using descriptive content analysis, data from the
textbook's 34 units were coded with high consistency by two researchers. Findings reveal that the textbook aligns with the

curriculum at a rate of 92%. The most dominant category is B (Relations with Others; 20 units, 32 occurrences, 36%), emphasizing
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benevolence (B7: 10 times) and friendship (B10: 7 times), prioritizing empathy and social harmony. Category A (16 units, 25
occurrences, 28%) promotes individual autonomy through moral judgment (Al: 6 times) and moderation (A3: 6 times); Category C
(13 units, 19 occurrences, 21%) fosters social responsibility via respect for rules (C12: 5 times); and Category D (10 units, 14
occurrences, 16%) enhances affective awareness through love of nature (D20: 5 times). The study demonstrates that Japanese
dotoku education synthesizes the collectivist "wa" philosophy (Nishino, 2017), Kohlberg's autonomous moral judgment (1981), and
Durkheim's social order (2016) approaches. In conclusion, the dotoku textbook offers a holistic moral education model centered

on the Virtue-Society—Nature axis.
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GIRIS

Modern toplumlarda bireylerin ahlaki degerlere ve sosyal sorumluluk bilincine sahip olmalar
amaclandigindan, ahlak egitimi egitim sistemlerinin temel unsurlarindan birini olusturmaktadir (Nucci,
2001). Ahlak egitimi, bireyin ahlaki olgunlugunu sistemli bigimde gelistirmeyi amacglayan pedagojik bir
alan olarak tanimlanmaktadir. Kaymakcan (2008), ahlak egitimini ahlaki olgunluga erisim ve karakter
ingast siireci olarak ele alirken; Meydan (2012), bu siireci ontolojik temelli deger benimseme ve fitrata
uygun 6zerklik kazandirma ¢ergevesinde agiklamaktadir. Ergen (2019) ise ahlak egitimini, sevgi, saygi
ve giiven gibi iliskisel degerlerle bireysel 6zerkligi birlestiren erdemli kisilik gelistirme siireci olarak
gormektedir. Kuguradi (2010) ise ahlak egitimini, evrensel insan haklar1 bilincine dayali rasyonel
sorgulama ve toplumsal adaletin eyleme doniistiiriilmesiyle iligkili bir etik farkindalik siireci olarak
gormektedir. Bu ¢ yaklasim birlikte degerlendirildiginde, ahlak egitiminin bilissel ve duyussal
boyutlart evrensel sorumlulukla birlestiren biitiinciil bir siire¢ oldugu goriilmektedir (Eryaman & Geng,

2015).

Temel egitim donemi, bireylerin biligsel, duyussal ve sosyal gelisimlerinin bi¢gimlendigi; degerler
ile tutumlarm kalic1 bigimde yerlestigi kritik bir asamadir. Bu donemde saglanan ahlak egitimi, bireyin
omiir boyu benimseyecegi etik perspektifin temelini atar (Durkheim, 2016). Kiiresellesme ve artan
kiiltiirel ¢esitlilik baglaminda, farkli {ilkelerin ahlak egitimi yaklagimlarmin incelenmesi ise, evrensel

degerlerle kiiltiirel farkliliklar arasindaki dengeyi anlamak agisindan 6nem tasimaktadir (Snyder, 2017).

Japonya, disiplinli egitim anlayisi, merkezi egitim politikalar1 ve diger iilkelerden uygulama
acisindan farklilasan biitiinlesik ahlak egitimi sistemiyle, karsilagtirmali egitim arastirmalar1 agisindan
anlamli bir odak iilke teskil etmektedir (Ozsen, 2023). Japonya'da ahlak egitiminin temelleri, geleneksel
Dogu degerleri ile modern Bati ilkelerinin bilingli sentezi olarak kavramsallastirilmaktadir (Lin, 2024).
1947'de kabul edilen ve 2006'da revize edilen Japonya Temel Egitim Yasasinda (Kydiku Kihonhd),
Japon egitim sisteminin genel amaglar1 belirlenirken ahlak egitimine de yon veren temel ilkeler ortaya

koyulmaktadir. Bu yasaya gore egitim, bireyin potansiyelini tam olarak gergeklestirirken, huzurlu ve
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demokratik bir toplumun niteliklerini tasiyan bireyler yetistirmeyi amaglamalidir (Japonya Egitim,
Kiiltiir, Spor, Bilim ve Teknoloji Bakanligi [MEXT], 2006, Madde 1). Yasanin 2. maddesinde belirtilen
egitim hedefleri ise Madde 1’de belirtilen amaglar1 ger¢eklestirmek iizere, akademik 6zgiirliige saygi

gosterilerek, asagidaki hedeflere ulasacak sekilde saglanacaktir:

(1) Ogrencilere genis kapsamli bilgi ve kiiltiirel birikim kazandirmak, hakikati arama degerini
pekistirmek; zengin bir duyussal kapasite ve ahlaki duyarlilik gelistirmek ile bedensel
saglig1 giiclendirmek,

(2) Kisilik ozelliklerine saygi duyarak bireylerin yeteneklerini gelistirmek, yaraticiligi tesvik
etmek; ozerklik ve bagimsizlik ruhunu giiclendirmek, bireyin mesleki ve giinliik yasam
arasindaki iliskisini vurgulayarak caligmaya saygi degerini agilamak,

(3) Kamusal ruh baglaminda adalete sayg1, sorumluluk bilinci, cinsiyet esitligi, karsilikli sayg1
ve is birligi degerlerini pekistirmek; toplumun insasima aktif katiim ve gelisimine katki
degerini tegvik etmek,

(4) Yasama saygi, dogaya duyarlilik ve ¢evreyi koruma arzusunu giiclendirmek,

(5) Geleneklere ve kiiltlire saygi degeri ile dogup biiyiidiigii yere sevgi degerini pekistirmek;
diger iilkelere saygi degeri ile diinya barisina ve uluslararasi toplulugun geligimine katki

arzusunu tesvik etmek (MEXT, 2006, Madde 2).

Bu madde, Japon egitim felsefesinin kiiltiirel degerleri korurken evrensel degerleri de kapsayan

biitiinciil yaklagimini ortaya koymaktadir.

Temel Egitim Yasasi’'nda yer alan amaglar dogrultusunda ahlak egitimi “dotoku” dersi araciligi
ile ayr ve 0zel bir ders olarak programda yer almaktadir. Ahlak Bilgisi (Dotoku) dersi, 2018 yilindan
itibaren "Ozel ders" statiisii kazanmis ve resmi ders saatleri kapsaminda degerlendirme raporlariyla

sistematik bicimde izlenmeye baslanmistir (Bamkin, 2018; MEXT, 2017, s. 3).

Japonya Egitim, Kiiltiir, Spor, Bilim ve Teknoloji Bakanligi (MEXT) tarafindan yayimlanan 2017
tarihli ilkokul O&gretim programi yonergelerine gore, ahlak egitiminin amaci su sekilde
kavramsallastirilmigtir: “Ogrencilerin kendi yasam tarzlarini sorgulamalari, bagimsiz yargilara dayali
eylemlerde bulunmalar1 ve Ozerk bireyler olarak bagkalariyla daha nitelikli bir toplumsal yasam
stirmelerine temel olusturacak ahlaki tutum ile davramglan gelistirmek” (MEXT, 2017, s. 4). Bu

hedefler, dort ana kategori altinda sistematik bi¢cimde yapilandirilmistir:

A. Bireyin kendisiyle ilgili konular,

B. Insanlarla iliskilerle ilgili konular,

C. Toplum ve gruplarla iliskilerle ilgili konular,
D

. Yasam, doga ve yiice seylerle iliskilerle ilgili konular.
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Bu kategorik yapilandirma, Japon egitim sisteminin ahlak egitimini yalnizca 6zel bir dersle

smirlamayip, tiim miifredat ve okul yasami genelinde biitiinclil bir yaklasimla entegre etmeyi

hedefledigini ortaya koymaktadir (Nishino, 2017).

Dotoku miifredatinda yer alan bu kategorilere ait deger kavramlan ile 1. ve 2. siif diizeyinde

hedeflenen kazanimlar ise Tablo1’de goriilmektedir (MEXT, 2017):

Tablo 1. Dotoku Miifredatinda Yer Alan Deger Kavramlari

Kategori No Deger (Romaji [Tiirkce]) 1-2. Simiflar
A. Bireyin Zen'aku no handan, jiritsu, jiyi to sekinin Iyi ve kotii arasindaki ayrimi
Kendisiyle ilgili 1 [Ahlaki yargi, Ozerklik, Ozgiirliik ve yapma ve iyi oldugunu diisiindiigii

Konular Sorumluluk]

2 Shojiki, seijitsu [Diiriistliik, Samimiyet]

Setsudo, sessei [Haddini/siirlarini bilmek,
Olgiiliiliik]

4 Kosei no shincho [Kisilik Geligimi]

Kibd to yiiki, doryoku to tsuyoi ishi [Umut

ve Cesaret, Caba ve Giiclii Irade]

6 Shinri no tankyti [Hakikati Aramak]

seyleri goniillii olarak yapma.

Yalan sdylemeden veya
kandirmaya ¢aligmadan, diiriistce

ve 0zglirce yasama.

Saglik ve giivenlige dikkat etme,
esya ve paray1 degerli sayma,
gevresini diizenleme, bencillik
yapmama ve diizenli bir yagam

siirme.
Kendi 6zelliklerini fark etme.

Yapmasi gereken dersleri ve isleri

saglam bir sekilde yapma.

B. Insanlarla

, Shinsetsu, omoiyari [lyilikseverlik,
Miskilerle ilgili 7

Diisiincelilik]
konular

8 Kansha [Minnettarlik]

9  Reigi [Gorgii ve Saygi]

10 YU;jo, shinrai [Arkadaslik, Giiven]

Yakin ¢evrede olan insanlara sicak
bir kalp ile yaklagma ve nazik

davranma.

Aile gibi giinliik hayatta onunla

ilgilenen insanlara siikran duyma.

Neseyle selamlasma, dil kullanimi
ve davranislara 6zen gostererek

sicak bir sekilde yaklagma.

Arkadaslarla iyi geginme ve

birbirine yardim etme.
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11 Sogo rikai, kan'yd [Anlay1s, Hosgorii] -
C. Toplum ve
Gruplarla ] Soz ve kurallara uyma ve herkesin
L o 12 Kisoku no soncho [Kurallara Saygi] .
iliskilerle ilgili kullandig esyalar1 degerli sayma.
konular
3 Kosei, kohei, shakai seigi [Hakkaniyet, Kendi begenilerine kapilmadan
Esitlik, Toplumsal adalet] yaklagma.
” Kinrd, kokyd no seishin [Caligkanlik, Calismanin degerini bilme ve
Toplumsal Sorumluluk] herkes i¢in ¢aligma.
Anne, baba ve biiyiikanne-
Kazoku ai, katei seikatsu no jajitsu [Aile ]
L biiyiikbabay1 sevgiyle sayma ve
15  Sevgisi, Aile Yasamini o
] ) ] goniillii olarak ev iglerine yardim
Giiglendirme/Zenginlestirme] ]
ederek aileye faydali olma.
o ] ) Ogretmenleri sevgiyle sayma ve
Yori yoi gakkd seikatsu, shiiddan seikatsu no )
L . okul insanlarma yakimlik
16  jajitsu [Daha lyi Okul Yasami, Grup
) o } gostererek sinif ve okul yagamim
Yasaminin Zenginlestirilmesi] ] )
neseli hale getirme.
Dentd to bunka no sonchd, kuni ya kyddo o Ulkemizin ve yerel bdlgenin
17  ai suru taido [Gelenek ve Kiiltiire Sayg, kiiltiiriine ve yasamina yakinlik
Vatan ve Memleket Sevgisi] duyarak sevgi besleme.
8 Kokusai rikai, kokusai shinzen [Uluslararast  Diger iilkelerin insanlar1 ve
Anlama, Uluslararas1 Dostluk] kiiltiirlerine yakinlik duyma.
D. Yagam, Doga ve
Yiice Seylerle 9 Seimei no totosa [ Yasamin kutsalligina Yasamanin harika oldugunu bilme
Iliskilerle ilgili saygi] ve hayati degerli sayma.
konular
Yakin ¢evrede dogaya yakinlik
20  Shizen aigo [Dogay1 Sevme ve Koruma] duyma ve bitki-hayvanlara nazik
bir kalp ile yaklagma.
)1 Kandb, ikei no nen [Duygulanma, Saygiile  Giizel seylere dokunma ve ferah
Gipta Etme] bir kalp ile yasama.
. Yori yoku ikiru yorokobi [ Yagami anlamli

kilma sevinci]
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Bu aragtirmanin amact, Japonya ilkokul birinci sinif détoku ders kitabindaki deger kavramlarini, MEXT
dotoku miifredatinda yer alan kategorilere gore analiz etmektir. Bu amag¢ dogrultusunda su sorular

yanitlanmistir:
1. Japonya'da ilkokul birinci sinif dofoku ders kitabinda sunulan deger kavramlari nelerdir?

2. Japonya'da ilkokul birinci sinif dotoku ders kitabindaki deger kavramlari, MEXT miifredatinda

tanimlanan kategorilere gore nasil dagilmaktadir?

3. Japonya'da ilkokul birinci simif dotoku ders kitabindaki degerler, MEXT ahlak egitimi

miifredatiyla ne ol¢lide uyumludur?

YONTEM ve VERI KAYNAKLARI

Bu arastirmada, nitel arastirma desenlerinden biri olan durum ¢aligmasi yontemi benimsenmistir.
Yildinnm ve Simgsek (2013) durum ¢aligmasini, bir ya da daha fazla olaym, ortamin, programin,
toplumsal grubun ya da birbirleriyle iligkili diger sistemlerin derinlemesine incelenmesi ve betimlenmesi
olarak tanimlamaktadir. Bu yaklagim, olgularin baglam i¢inde biitiinciil bir bi¢imde anlasilmasini
saglamaktadir (Yildirim & Simsek, 2013). Patton (2002) ise nitel durum ¢aligsmasini, analiz biriminin
baglam i¢inde derinlemesine, detayli ve biitlinciil bir bicimde betimlenmesi seklinde tanimlamaktadir.
Bu calisma baglaminda, Japonya ilkokul birinci sinif dotoku ders kitabindaki deger kavramlarmin
MEXT miifredat: ile iliskisini incelemek iizere durum caligsmasi yaklagimi uygun goriilmistiir, ¢linkii
bu yontem belirli bir egitim materyalinin kiiltlirel ve pedagojik baglamda detayli analizini bu sayede

saglamaktadir. Boylelikle, ahlak egitiminin 6zgilin yapisin1 ortaya koymay1 amaglamaktadir.
Japonca kavramlarin Tiirkcelestirilmesi

Aragtirmanin konusunu olusturan deger kavramlari, kiiltiirel baglama 6zgli anlamlaryla farkli
diller arasinda ¢evrildiginde kiiltiirel anlam sapmalar1 riski tagimaktadir. Bu nedenle, Minna no Dotoku
(1. sinif) ders kitabindaki Japonca deger kavramlarinin ve MEXT dotoku miifredatinda yer alan deger

kavramlarimin Tiirkgeye cevirisi, analiz i¢in temel bir birim olusturmasi agisindan dnceliklendirilmistir.

Ceviri siireci, Yildinim ve Simsgek'in (2013) nitel analizlerde dilsel gegerlik yaklasimi uyarinca,
ii¢ kisilik uzman ekibi tarafindan gergeklestirilmistir. Uzman ekibi bir Japon Dili Egitimi Profesorii, bir
Japon Dili ve Edebiyati doktor 6gretim iiyesi ve bir Japonca dilbilim doktora dgretim iiyesinden

olusmaktadir.

Her kavram, uzman goriis formuyla degerlendirilmis; Japonya egitim sistemi ve kiiltiirel baglami
cergevesinde Tiirkgelestirilmistir. Anlasmazliklarda ek uzman goriisleri alinarak derinlemesine
tartismalar yapilmig ve ¢cogunluk karariyla uzlasi saglanmistir. Kiiltiirel esdegerlik ilkesi esas alinarak

anlam sapmalar biiyiik 6l¢iide Onlenmistir. Ceviri tutarliligi1 Cohen's Kappa ile %89 olarak hesaplanmus;
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Tiirkgelestirilen kavramlar, olusturulan kod kitab1 ile belgelenerek analizde triangulation saglanmistir

(Brislin, 1970; Yildirim & Simsek, 2013).
Veri kaynaklarn

Japonya'da ilkokul ders kitaplari, MEXT tarafindan onaylanan birden fazla yayinevi arasindan
yerel egitim komisyonlar tarafindan se¢ilmektedir. 2025 itibariyla dotoku dersi igin MEXT tarafindan
yetkilendirilmis 8 yaymevi bulunmaktadir (MEXT, 2025). Kitap se¢imi, 0gretmenlerin ders kitabi
inceleme merkezlerinde sergilenen materyalleri karsilastirmasi yoluyla gergeklestirilmektedir. Bu
caligma kapsaminda, Gakken Yayinlari'na ait Minna no Dotoku [Herkes igin ahlak] (1. sinif) ders kitabi
veri kaynagi olarak kullanilmistir; bu kitap, ulusal diizeyde yaygin kabul goérmiis standart bir materyal

olmasi nedeniyle secilmistir.
Verilerin analizi

Bu aragtirmada, Japonya ilkokul birinci simf dotoku ders kitabindaki deger kavramlarini
incelemek amaciyla betimsel igerik analizi yontemi kullanilmistir. Bu yontem, metinsel verilerin
sistematik olarak siniflandirilmasi, temalandirilmasi ve betimlenmesi yoluyla, igerigin anlamini nesnel
bir bicimde ortaya koymay1 amacglamaktadir (Yildirnrm & Simsek, 2013, s. 241-245). Veri toplama
asamasinda, ders kitabinin tiim boliimleri (hikayeler, etkinlikler ve gorseller) biitiinciil olarak taranmas;
analiz siirecinde ise kodlama semas1 olarak MEXT'in resmi miifredat kategorileri esas alinarak agik
kodlama, aksiyal kodlama ve secici kodlama adimlar1 uygulanmistir. Kod giivenilirligini artirmak {izere
iki aragtirmaci tarafindan bagimsiz kodlama yapilmig ve tutarlilik oram1 %92 olarak hesaplanmistir

(Miles & Huberman, 1994 uyarinca Cohen's Kappa).
BULGULAR ve TARTISMA

Bu boliimde, Minna no dotoku [Herkesin ahlaki] isimli 1. simif dotoku (ahlak egitimi) ders
kitabindaki 34 {iiniteye yonelik bulgular MEXT'in resmi miifredat kategorilerine gore gruplanarak
sunulmaktadir.

A: Bireyin Kendisiyle Ilgili Konular

Bu kategoride ahlaki yargi, ozgiirlilk, 6zerklik, sorumluluk, diiriistliikk, samimiyet, haddini/
sinirlarii bilmek, 6l¢iiliiliik, kisilik gelisimi, umut, cesaret, ¢aba ve giiclii irade ile hakikati arama

degerleri yer almaktadir. Kitapta bu kategoriye yonelik iinite bulgular1 Tablo 2’de goriildiigii gibidir:
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Tablo 2. A Kategorisine Ydnelik Unite Bulgular

Unite No  Unite Ad1 Ilgili Deger Kavramlan (Kategori ve Kod)
2 Heyecanh Birinci Suuf A4: Kisilik Gelisimi (Kendi 6zelliklerini fark etme).
Ogrencisi
3 Kabak Asmast A3: Haddini Bilmek, Olgiiliiliik (Bencil davranmama). A1: Ahlaki
Yargi, Ozerklik (Géniillii iyilik yapma).
4 Ben, Okul Yemegi A5: Umut ve Cesaret, Caba ve Giiglii irade (Isini dogru yapma).
Sorumlusuyum
5 Hayato'nun Golii AS5: Caba ve Giiglii irade (Kararlilik). A1: Ahlaki Yarg: (Iyi/kotii
ayrimt).
6 Altin Balta Gliimiis Balta ~ A2: Diriistlik, Samimiyet (Yalan sdylememe). Al: Ahlaki Yarg,
Ozerklik (Goniillii iyilik yapma).
12 Benim Hakkimda, Senin ~ A4: Kisilik Gelisimi (Kendi 6zelliklerini fark etme).
Hakkinda
13 Kimse Bakmiyor A2: Diiriistliik (Hatalar: diizeltme). Al: Ahlaki Yarg: (Goniillii iyi
davranis).
17 Sippo'nun Cantasi A3: Olgiiliiliik (Esyaya deger verme).
19 Cantanin Cantast A3: Olgiiliiliik (Cevreyi diizenleme).
22 Acikmak A3: Olgiiliiliik (Sagligina dikkat etme).
25 Micchan'm Akillt A3: Olgiiliiliik (Bencil davranmama). A1: Ahlaki Yarg: (Iyi/kotii
Telefonu ayrimi).
27 Tomo-kun'un Yazis1 AS5: Caba ve Giiglii irade (igini giizel yapma). A2: Diiriistliik (Hatalar
diizeltme).
29 Spor Ayakkabisi Al: Ahlaki Yargi (Goniillii iyi davranis).
31 Acele Eden Damperli A3: Olgiiliiliik (Giivenlige dikkat etme).
Kamyon
32 Iki Kiigiik Kus Al: Ahlaki Yarg: (Goniillii iyilik yapma).
34 Ciinkii Cok Seviyorum AS5: Umut ve Cesaret (Pes etmeme).

A kategorisinde yer alan iinitelerin (2, 3, 4, 5, 6, 12, 13, 17, 19, 22, 25, 27, 29, 31, 32, 34), kisisel

sorumluluk ve ahlaki yarg: degerleri iizerinde yogunlastig1 goriilmektedir.

Tablo 3’te ise A- kiginin kendisi ile ilgili konular kategorisinde tespit edilen deger kavramlarmin

frekans bulgular1 goriilmektedir:

Tablo 3. A Kategorisine Yo6nelik Frekans Bulgular

Deger Kodu  Deger Ad1 Frekans Unite Numaralar
Al Ahlaki Yargi, Ozerklik 6 3,5,6,13, 25,32
A2 Diiriistliik, Samimiyet 3 6,13,27
A3 Haddini Bilmek, Olgiiliiliik 6 3,17,19,22,25,31
A4 Kisilik Geligimi 2 2,12
A5 Umut ve Cesaret, Caba 4 4,5,27,34
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A kategorisinde yer alan deger kavramlar1 kitap boyunca 16 iinitede toplam 25 defa tekrar
edilmektedir. Bu kategoride yer alan A1-Ahlaki Yargi ve A3- Olgiiliiliik degerlerinin en sik tekrarlanan
deger kavramlar oldugu goriilmektedir. Bu durum MEXT dotoku miifredatinda 1. ve 2. Sif diizeyi
icin hedeflenen iyi ve kotii ayirmmini yapma, saglk ve giivenlige dikkat etme, esya ve paraya deger
verme, ¢evreyi diizenleme, bencil davraniglarda bulunmama ve diizenli yasama becerilerine dncelik

verildigini gostermektedir.

Bu deger kavramlarina basit hikayeler ve etkinlikler yoluyla &grencileri ahlaki muhakeme
yapmaya tesvik ederek yer verildigi goriilmektedir. Ornegin; Unite 25°te yer alan “Micchanin Akilli
Telefonu” baglikli metinde, annesinin telefonunu izinsiz kullanmaya c¢alisan bir ¢ocugun annesine
verdigi sozii hatirlamast lizerine yaptigi ahlaki muhakeme ve telefonu kullanmaktan vazgecerek
sergiledigi Olciilii davramis vurgulanmaktadir. Boylelikle kisilik gelisimi ve o6zerklik duygusunun

gelisimi de tesvik edilmektedir.
B: Insanlarla iliskilerle ilgili Konular

Bu kategoride, iyilikseverlik, diisiincelilik, minnettarlik, gorgii-saygi, arkadaglik, gliven ve

anlayig-hosgorii degerleri yer almaktadir. Tablo 4’te B kategorisine yonelik elde edilen iinite bulgular

yer almaktadir.

Tablo 4. B Kategorisine Y6nelik Unite Bulgulari

Unite No  Unite Ad1 Tlgili Deger Kavramlar (Kategori ve Kod)
1 Neseli Selamlagma B9: Gorgii ve Saygt (Neseyle selamlasma, Uslup ve davranislara 6zen
gosterme). B7: lyilikseverlik, Diigiincelilik (Nazik yaklagim).
2 Heyecanli Birinci B9: Gorgii ve Saygi (Neseli yaklagim).
Sinif Ogrencisi
Kabak Asmast B7: lyilikseverlik (Baskalarini diisiinme).
Hayato'nun Golii B7: lyilikseverlik, Diisiincelilik (Nazik davranma). B8: Minnettarlik
(Siikran duyma).
7 Medaka Baligt Megu  B10: Arkadaslik, Giiven (Birbirine yardim etme). B7: lyilikseverlik
(GOniillii nezaket).
8 Tas Kéagit Makas B10: Arkadaslik, Giiven (Iyi geginme).
9 Dedemin Dilek B8: Minnettarlik (Aileye siikran duyma).
Kagidi
10 Kendine lyi Bak B7: lyilikseverlik, Diisiincelilik (Diisiinceli yaklagim).
Kelebek
12 Benim Hakkimda, B10: Arkadaglik (Karsiliklt anlayis).
Senin Hakkinda
14 Enerjik Teru-kun ile B10: Arkadaslik (Iyi geginme). B11: Anlayis, Hosgorii (Farkli fikirleri
degerli sayma).
16 Kabankun'un Cantast  B10: Arkadaslik, Giiven (Birbirine yardim etme).
17 Sippo'nun Cantasi B7: lyilikseverlik (Nazik davranis).
18 Duygu Cantasi B11: Anlayis, Hosgorti (Farkl: fikirleri degerli sayma).
20 Kiigiik Tavsanin B10: Arkadaslik (Iyi gecinme).
Sarkist
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21 Diikkanin Oniinde B7: lyilikseverlik (Nazik davranis). B8: Minnettarlik (Siikran duyma).

23 Kiiciik Kuglar B10: Arkadaslik (Karsilikli anlayis). B11: Anlayis (Farkli konumlara
saygl).

24 Kiigiik Kus B7: lyilikseverlik (Géniillii nezaket).

26 7 Yildiz B7: lyilikseverlik (Diisiinceli yaklagim). B8: Minnettarlik (Siikran
duyma).

30 Aglayiverdi B10: Arkadaglik (Yardim etme). B11: Hosgori (Farkl fikirleri kabul
etme).

32 Iki Kiiciik Kus B7: lyilikseverlik (Kars1 tarafi diisiinme).

B kategorisinde yer alan {initelerde (1, 2, 3, 5, 7, 8,9, 10, 12, 14, 16, 17, 18, 20, 21, 23, 24, 26,
30, 32) sosyal etkilesim ve empati kavramlarina vurgu yapildigir ve bu kategorinin kitapta en sik
vurgulanan kategori olarak 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Tablo 5’te B kategorisinde yer alan degerlere ait

frekans bulgular1 yer almaktadir:

Tablo 5. B Kategorisine Yonelik Frekans Bulgulart

Deger Kodu Deger Adi Frekans  Unite Numaralar
B7 1yi1ikseverlik, Diistincelilik 10 1,3,5,7,10, 17, 21, 24, 26, 32
B8 Minnettarlik 4 5,9,21,26
B9 Gorgii ve Saygi 2 1,2
B10 Arkadasglik, Giiven 7 7,8,12, 14, 16, 20, 23, 30
B11 Anlay1s, Hosgorii 4 14, 18, 23, 30

B kategorisinde yer alan deger kavramlar1 kitap boyunca 20 {initede toplam 32 defa
vurgulanmaktadir. En sik vurgulanan deger kavrami B7- lyilikseverlik degeri olarak belirlenmistir.
Ikinci en sik vurgulanan deger kavrami ise B10- Arkadaslik- dostluk degeridir. Bu durum dotoku
miifredatinda 1. ve 2. smif diizeyinde hedeflenen yakin gevresindeki kisilere sicak ve nazik davranma
ve arkadaslar ile iyi geginme ve yardimlagma becerilerine 6ncelik verildigini gostermektedir. Ornegin;
Unite 7°de yer alan “Medaka Baligi Megu "~ baslikli metinde, kiigiikken yaralandig1 igin iyi yiizemeyen
balik Megu’ya sinif arkadaglarinin nazik davraniglan ve etkinliklerde onu desteklemeleri, Megu’nun da
gOniilli olarak her sabah tahta silgisini temizleyerek simif diizenine katkida bulunmasi konu
alinmaktadir. Bu metinde B10- arkadaslik dostluk ve B7- iyilikseverlik degerlerinin vurgulandigi
goriilmektedir. Ayrica iinite metni sonrasmmda Megu'nun goniillii olarak simif diizenine katkida

bulunmasi irdelenerek goniillii olarak iyi davraniglarda bulunma tesvik edilmektedir.
C: Toplum ve Gruplarla iliskilerle ilgili Konular

Bu kategori, kurallara saygi, hakkaniyet, esitlik, toplumsal adalet, ¢aliskanlik, toplumsal

sorumluluk, aile sevgisi, aile yasamim giiclendirme, daha iyi okul yasami, grup yasaminin

54



Akdemir-Cakir¢apan & Geng / Okul Oncesi ve Temel Egitim Dergisi /
Journal of Preschool and Elementary Education, 2025, Vol. 6 (2), 45-60

zenginlestirilmesi, gelenek-kiiltiir saygisi, vatan-memleket sevgisi ve uluslararasi anlama- dostluk

degerlerini kapsamaktadir. Kitapta bu iinitelere yonelik elde edilen bulgular Tablo 6’da goriilmektedir:

Tablo 6. C Kategorisine Y6nelik Unite Bulgulari

Unite No  Unite Ad1 Ilgili Deger Kavramlan (Kategori ve Kod)

3 Kabak Asmast C12: Kurallara Saygi (S6zlinde durma ve kurallara uyma).

4 Ben, Okul Yemegi Cl4: Qahskanhk, Toplumsal Sorumluluk (Herkes i¢in ¢aligma). C16:
Sorumlusuyum Daha Iyi Okul Yasami (Okul yasamini neseli hale getirme).

7 Medaka Baligt Megu  C16: Daha Iyi Okul Yasami (Sinifi neseli hale getirme).

8 Tas Kagit Makas C16: Grup Yasam (Isbirligi).

9 Dedemin Dilek Kagidi  C15: Aile Sevgisi (Aileye yardim).

11 Tuhaf Degil Mi? C12: Kurallara Saygi (Kurallara uyma, esyalar1 degerli sayma).

16 Kabankun'un Cantast ~ C12: Kurallara Uyma (Esyalar1 degerli sayma).

19 Cantanin Cantasi C14: Caligkanlik (Herkes i¢in ¢aligma).

22 Acikmak C15: Aile Sevgisi (Aileye yardim).

25 Micchan'm Akillt C12: Kurallara Saygi (Kurallara uyma).
Telefonu

28 Savana Cocuklar1 C14: Caligkanlik (Herkes i¢in ¢aligma). C15: Aile Sevgisi (Aile

isbirligi).

29 Spor Ayakkabisi C13: Hakkaniyet (Adil yaklasma).

31 Acele Eden Damperli  C12: Kurallara Uyma (Toplumsal kurallar).
Kamyon

C kategorisinde yer alan tinitelerde (3,4, 7, 8,9, 11, 16, 19, 22, 25, 28, 29, 31), toplumsal kurallara

uyma ve grup sorumlulugunun vurgulandigi goriilmektedir. Tablo 7’de C kategorisine ait deger

kavramlarmin frekans bulgular1 yer almaktadir:

Tablo 7. C Kategorisine Yonelik Frekans Bulgular

Deger Kodu Deger Ad1 Frekans Unite Numaralar
C12 Kurallara Sayg1 5 3,11, 16, 25, 31
C13 Hakkaniyet, Esitlik, Toplumsal Adalet 1 29
Cl4 Caligkanlik, Toplumsal Sorumluluk 4 4,19,28
C15 Aile Sevgisi 3 9,22,28
Cleé Daha Iyi Okul Yagami 3 4,7,8

C kategorisinde yer alan degerler kitap boyunca 13 iinitede 19 defa tekrar etmektedir. Bu

kategorinin 6ne ¢ikan deger kavramlari ise C12- Kurallara Saygi ve Cl4- Caligkanlik olarak

belirlenmistir. Bu durum, dotoku miifredatinda 1. ve 2. smif diizeyinde hedeflenen s6ziinde durma ve

kurallara uyma, esyay1 degerli sayma, caligmanin degerini bilme ve herkes i¢in ¢alisma becerilerine

oncelik verildigini gostermektedir.
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D: Yasam, Doga ve Yiice Seylerle iliskilerle Ilgili Konular

Bu kategori, yasamin kutsalligia saygi, dogay1 sevme ve koruma, duygulanma, saygi ile gipta
etme ve yasami anlamli kilma sevinci degerlerini kapsamaktadir. Kitapta bu iinitelerin, doga sevgisi ve
duygusal farkindalik odakli oldugu gériilmektedir. Tablo 8’de D kategorisine ait iinite bulgular1 yer

almaktadir:

Tablo 8. D Kategorisine Ydnelik Unite Bulgular

Unite No  Unite Ad1 Ilgili Deger Kavramlan (Kategori ve Kod)

9 Dedemin Dilek Kagidi  D19: Yasamin Kutsallig1 (Yasamin harika olmasr).

10 Kendine lyi Bak D20: Dogay1 Sevme (Bitki-hayvanlara nazik davranma). D19: Yasamin
Kelebek Kutsallig1 (Hayat1 degerli sayma).

15 Gokylizii Mavisi D20: Dogay1 Sevme (Dogaya yakinlik). D21: Duygulanma (Giizel
Yumurtalar seylere dokunma).

18 Duygu Cantasi D21: Duygulanma (Gtizel seylere dokunma).

20 I;;ili(l Tavsanmn D20: Dogay1 Sevme (Dogaya yakinlik).

24 Kiigiik Kus D21: Duygulanma (Yiice olana duygu besleme).

26 7 Yildiz D21: Duygulanma (Gtizel seylere dokunma).

28 Savana Cocuklar1 D20: Dogay1 Sevme (Dogaya yakinlik).

33 Hamster Yavrulart %Iailﬁzfjr:ll;rzlill((g‘fjrléﬁln gI;I.ayatl degerli sayma). D20: Dogay1 Sevme

34 Ciinkii Cok Seviyorum  D22: Yasami Anlamli Kilma Sevinci (Insan olarak seving duyma).

D kategorisinde yer alan tinitelerde (9, 10, 15, 18, 20, 24, 26, 28, 33, 34), dogay1 sevme- koruma
ve duygusal derinlik iizerine yogunlagilmaktadir. Bu kategorinin kitapta en az vurgulanan kategori
oldugu belirlenmistir. Tablo 9°da D kategorisinde yer alan deger kavramlarinin frekans bulgular

goriilmektedir:

Tablo 9. D Kategorisine Yonelik Frekans Bulgular

Deger Kodu  Deger Ad1 Frekans Unite Numaralar
D19 Yasamin Kutsalligi 3 9,10, 33
D20 Dogay1 Sevme ve Koruma 5 10, 15, 20, 28, 33
D21 Duygulanma, Saygi ile Gipta 4 15, 18, 24, 26
D22 Yasami Anlamli Kilma Sevinci 1 34

D kategorisinde yer alan degerler kitap boyunca 10 iinitede 14 defa tekrar edilmektedir. Bu
kategorinin en sik vurgulanan deger kavramlar1 ise D20- Dogay1 Sevme ve koruma ile D19- Yasamin
Kutsalligina saygi degerleri olarak tespit edilmigtir. Bu durum dotoku miifredatinda 1. ve 2. simif
diizeyinde hedeflenen hayati degerli sayma, dogaya yakinlik duyma ve bitki-hayvanlara nazik davranma

becerilerine oncelik verildigini gdstermektedir.
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Tablo 10’da kitapta yer alan degerlerin genel 6zeti yer almaktadir:

Tablo 10. Kitapta Bulunan Degerlerin Ozeti

Kategori Toplam Unite Toplam Deger isleme En Sik Deger Frekans (%)
A 16 25 Al, A3 %48
B 20 32 B7 %31
C 13 19 Cl2 %26
D 10 14 D20 %36
TOPLAM 34 90 B7 (10) 100

Kitaptan elde edilen bulgular biitiinciil olarak incelendiginde, 1. sinif Minna no dotoku kitabinin
miifredatin yapisal biitiinliigiiyle yiliksek diizeyde uyum gosterdigini ortaya koymaktadir. Belirlenen en
baskin kategorinin B- insanlarla iligkilerle ilgili konular oldugu, en sik vurgulanan deger kavramlarinin
ise yilikseverlik (shinsetsu), arkadashk (yiijo) ve minnettariik (kansha) oldugu belirlenmistir. Bu sonug,
Japon ahlak egitiminin erken yaslarda sosyal iligkiler ve toplumsal uyum odakli bir yapi iizerine insa
edildigini gostermektedir. Nishino’nun (2017) da belirttigi gibi, dotoku egitimi Japon egitim
felsefesinde bireyin 6zerkliginden ¢ok topluluk igindeki uyum (wa) ve is birligi degerlerine o6ncelik
vermektedir. Bu durum, bireycilikten ziyade kolektivist bir ahlak anlayisinin erken yasta

igsellestirilmesiyle iligkilendirilebilir.

Kitapta yer alan ikinci baskin kategori olan “A- bireyin kendisiyle ilgili konular” ahlaki yarg1
(zen’aku no handan), diiriistliikk (shojiki) ve ol¢iiliiliik (setsudo) degerleri etrafinda yogunlagsmaktadir.
Bu bulgu, MEXT’in bireysel 6zerklik ve ahlaki muhakeme becerisini erken yaslarda gelistirmeyi
hedefleyen 6gretim yonelimiyle paralellik gostermektedir. Bu baglamda, ahlaki muhakemeye dayali
o0grenme deneyimleri, 6grencilerin yalnizca davranigsal degil, biligsel ve duyussal boyutta da ahlaki

farkindalik kazanmalarina olanak tanimaktadir.

Toplumsal ve kiiltiirel sorumluluk odakli “C” kategorisinde en sik tekrarlanan degerlerin kurallara
saygt1 (kisoku no soncho) ve galigkanlik (kinro) oldugu belirlenmistir. Bu degerlerin, Japon toplumunda
“giri” (gorev bilinci) ve “chu” (sadakat) kavramlariyla ortiistiigii goriilmektedir. Bu bulgu, Durkheim’in
(2016) ahlak egitimini toplumsal diizenin ingasinda merkezi bir unsur olarak tanimlayan yaklagimin
destekler niteliktedir. Japonya’da ahlak egitimi, bireyin topluma uyumunu bir “ahlaki gorev” olarak
yapilandirmakta; bireysel davraniglarin toplumsal refah ile iliskilendirilmesini vurgulamaktadir (Cave,

2015).

Aragtirmada en az vurgulanan kategori olan “yasam, doga ve yiice seylerle iligkilerle ilgili
konular” (Kategori D), dogay1 sevme (shizen aigo) ve yasamin kutsalligina saygi (seimei no totosa)
degerleriyle 6ne ¢ikmaktadir. Bu degerlerin sinirhi goriinmesine karsin, ¢evre duyarliligi ve estetik

farkindalik temalarimin metinlerde sembolik bigimde islendigi gozlemlenmistir. Bu bulgu, Japon
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kiiltiriindeki dogayla biitliinlesik diinya goriigiinii (mono no aware) yansitmakta ve Ogrencilerin
duygusal duyarliligimi gelistirmeyi amaglayan biitiinciil bir ahlak egitimi yaklagimini gdstermektedir

(Lin, 2024).

Genel olarak, birinci sinif dotoku kitabi, ahlaki yargidan sosyal sorumluluga, cevresel
duyarhiliktan kiiltlirel kimlige kadar uzanan ¢ok katmanli bir deger sistemi sunmaktadir. MEXT
miifredatindaki temalarla biiyiik 6l¢iide uyumlu oldugu goriilen bu yapi, Japonya’daki ahlak egitiminin

hem biligsel hem duyugsal alanlar1 biitiinlestiren bir pedagojik yonelime sahip oldugunu gostermektedir.
SONUC

Bu arastirmanin bulgulari, Japonya ilkokul birinci sinmif Minna no Ddtoku ders kitabinin, MEXT
(2017) tarafindan tanimlanan ahlaki egitim hedefleriyle biiyiik 6l¢iide uyumlu oldugunu gdstermektedir.
Degerlerin kitapta dagilimi, Japon egitim sisteminin ahlak egitimini yalnizca bireysel erdemlerle
simirlamadigini; toplumsal sorumluluk, saygi, iyilikseverlik ve doga sevgisi gibi iligkisel ve kolektif

degerleri merkeze aldigini ortaya koymaktadir.
Elde edilen bulgulara gore:

1) B-insanlarla iligkilerle ilgili konular kategorisi, kitabin en baskin temasidir. Bu durum, erken
cocukluk doneminde empati, is birligi ve toplumsal uyumun gelistirilmesine verilen 6nemin

gostergesidir.

2) kisinin kendisiyle ilgili konular kategorisi, bireysel ahlaki muhakeme, diirtistliik ve 6zerklik

gibi temel karakter yapitaglarii desteklemektedir.

3) Toplum ve gruplarla iliskilerle ilgili konular kategorisi, ¢aligkanlik, kurallara uyum ve

sorumluluk gibi toplumsal diizeni siirdiiren degerlere odaklanmaktadir.

4) Yasam, doga ve yiice seylerle iligkilerle ilgili konular kategorisi, ¢cevre bilinci ve yasamin

kutsallig1 kavramlarini sembolik diizeyde ele alarak duyussal derinligi artirmaktadir.

Bu sonuglar, Japon ahlak egitimi sisteminin Erdem—Toplum—Doga ekseninde biitlinciil bir ahlaki

yap1 sundugunu gostermektedir.

Gelecekte yapilacak arastirmalarda, farkli diizeylerdeki ve farkli yayinevlerine ait dotoku
kitaplarmin karsilastirmali analizi, Japonya’da bolgesel veya pedagojik yaklasimlara gore deger
ogretimindeki ¢esitliligi ortaya koyabilir. Ayrica Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli’nde 6ne ¢ikan “erdem—
deger—eylem” c¢ergevesiyle karsilagtirmali caligmalar, Dogu ve Bati merkezli ahlak egitimi

paradigmalarinin kesigim noktalarini belirlemek agisindan anlamh katkilar saglayacaktir.
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Ek Beyan
Yazar Katkis1 Beyani

Bu ¢alismada yazarlarin katkilar1 su sekildedir: Arastirma fikrinin gelistirilmesi, teorik ¢ergeve
olusturulmasi, veri toplama ve analiz siirecleri birinci yazar tarafindan %70 oraninda gergeklestirilmis;
makalenin yazimi ve son okuma asamalar1 ise ikinci yazar tarafindan %30 oraninda desteklenmistir.
Makalenin nihai hali her iki yazar tarafindan birlikte onaylanmistir. Katki oranlar: Birinci yazar (%70),

ikinci yazar (%30).
Finansal Destek Beyani
Bu ¢alisma i¢in herhangi bir finansal destek alinmamustir.
Sorumlu Yapay Zeki Beyani

Bu calismada yapay zekad (YZ) araglar yalnizca dilbilgisi kontrolii ve referans formatlama
amaciyla sinirh 6l¢iide kullanilmistir. Tiim kavramsal analizler, veri kodlama ve yorumlamalar yazarlar
tarafindan manuel olarak gergeklestirilmistir. YZ kaynakli igerik, calismanin orijinal verileri ve
bulgular1 iizerinde higbir etki yaratmamustir. Yazarlar, etik YZ kullanim ilkelerine uygun hareket

ettiklerini beyan eder.
Cikar Catismasi Beyanti
Yazarlar, bu ¢aligmayla ilgili herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi beyan etmemektedir.
Etik Onay Beyani

Bu ¢alisma, insan veya hayvan denekleri {izerinde dogrudan herhangi bir uygulama icermedigi

icin etik kurul onay1 gerektirmemektedir.
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